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Resumen

Dada la relevancia de la lectura, se presenta un estudio sobre las preferencias lectoras entre el
alumnado de 6° curso de Educacion Primaria. El objetivo es determinar las actitudes hacia la lectura y las
preferencias lectoras de este alumnado a partir de dos variables: sexo y titularidad del centro educativo.
Se empled un cuestionario con el que se evaluaron las actitudes hacia la lectura y las preferencias en la
eleccion de géneros literarios y tematicas, asi como el uso de nuevos soportes y la lengua frecuente de
lectura. La muestra estuvo compuesta por 416 alumnos y alumnas de 6° curso de 9 centros educativos.
Los resultados, que fueron analizados mediante un método no experimental descriptivo, indican que las
nifias evidencian actitudes mas favorables hacia la lectura recreativa, con intereses mas diversos en cuanto
al género, la tematica y la lengua. Asimismo, los centros educativos publicos manifiestan resultados mas
alentadores en el conjunto de las dimensiones abordadas. Esta investigacion pone de relieve la necesidad
de revisar las practicas lectoras existentes e implementar nuevas propuestas desde el paradigma de la
educacion literaria, lo que redundara en el desarrollo de la competencia lectora y de otros aprendizajes.

Palabras clave: Investigacion en lectura; habitos de lectura; competencia lectora; educacion literaria;
Educacién Primaria.
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Abstract

Given the relevance of reading, we are presenting a study on reading preferences among students
in 6th grade of Primary Education. The objective is to determine the attitudes towards reading and
the reading preferences of these students based on two variables: gender and type of school. To this
end, a questionnaire was administered to a sample of 416 6th grade students from 9 schools, in which
attitudes towards reading, preferences in the choice of literary genres and topics, as well as the use of
new media and language of frequent reading were evaluated. The results, analysed using a descriptive
non-experimental method, indicate that girls show more favourable attitudes towards recreational reading,
with more diverse interests in terms of genre, topics and language. Likewise, public schools show more
encouraging results in all the dimensions addressed. This research highlights the need to review existing
reading practices and implement new proposals from the paradigm of literary education, which will result
in the development of the reading competence and other types of learning.
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Introduccion

La lectura suscita un gran interés en la esfera escolar, tanto por conducir al acceso del
conocimiento y de la cultura, como por su caracter transformador. La consecuciéon de un lector
competente supone el control de acciones vinculadas con la comprension textual y la adecuacion
a los objetivos de lectura propuestos (Lluch y Zayas, 2015). Asumir este acometido desde la
educacion literaria propicia el desarrollo de la competencia literaria (Duefas, 2013), que requiere
del dominio de otras subcompetencias (textuales, de género, metaliterarias, intertextuales,
enciclopédicas y culturales), a lo que habria que sumar las actitudes hacia el aprendizaje y la
afeccion de otros factores (lingiiisticos, psicologicos, sociales, historicos, culturales y, sobre todo,
literarios) (Cerrillo, 2007).

La competencia lectora origina el goce por la lectura y su practica de modo voluntario, a
la vez que permite avanzar en la misma competencia y ganar otras capacidades (Clark et al.,
2011). Esa voluntariedad, ajena a la prescripcion escolar, incide en la instalacion del habito lector
(Moreno, 2005), que incrementa la fluidez comunicativa, la mejora de capacidades cognitivas y el
estimulo de la imaginacion (Ruiz et al., 2022). El alumnado que mas lee también obtiene mejores
calificaciones, aunque es mas critico con el sistema educativo, ya que “percibe que se dedica
mas tiempo a metodologias tradicionales (escuchar las explicaciones del profesorado) y menos a
propuestas mas participativas y que dejen autonomia e iniciativa a los discentes” (Fraguela-Vale et
al., 2016, p. 74).

El encuentro gratificante con el hecho lector determina la futura actitud hacia la lectura y el
aprendizaje (Duenas, 2013; Artola et al., 2017), por lo que el docente-mediador deberia considerar
las preferencias lectoras del alumnado y seleccionar obras literarias capaces de seducirlo y de
acompaiiarlo en su formacion (Merisuo-Storm y Soininen, 2014;Neira, 2016). Ademas, al percibir
que sus preferencias influyen en la decision del profesorado, sentird una mayor motivacion
hacia la lectura (Merisuo-Storm, 2006; Jarre, 2008; Artola et al., 2013). De hecho, estas obras
podrian ser la antesala de otras provenientes del canon académico, promover la reduccion de
textos destacables por su popularidad y contribuir al enriquecimiento de “sus iniciales intereses
espontaneos, con el objetivo de superar asi los estereotipos de género” (Melero et al., 2020, p. 176).

Por otra parte, el docente tendria que repensar su ejercicio como mediador, pues su
influencia lectora sobre el alumnado se limita a un 15.38% (Asociacion Amigos del Libro Infantil,
2018). Esto se debe a que el auténtico mediador es el ambiente, es decir, la concepcion cultural
dominante y el modo de vida en un contexto determinado, a partir de los cuales se incita al
consumismo y se fomenta una homologacion cultural (Cid, 2014). Asimismo, esto afecta a la
familia, cuya cuota de influencia se reduce a un 13% (Cid, 2014), a pesar de que su implicacion
mejora la actitud y competencias lectoras (Jiménez-Pérez et al., 2020).

La atencion a estos aspectos es fundamental en el curso de 6° de Educacion Primaria, ya que
la entrada en la adolescencia conlleva una progresiva reduccion de la lectura (Neira, 2015, 2016;
Jaraiz et al., 2022), especialmente entre los varones (Mufioz y Hernandez, 2011). Estos la perciben
como un instrumento de informacion y no tanto como opcién de ocio (Schwartz, 2002), ademas de
sentirse mas desmotivados por no ofrecerles un repertorio préoximo a sus gustos (Jarre, 2008) y por
partir, casi siempre, de una competencia lectora inferior (Scheiber et al., 2015).

Como la escuela debe escuchar a su alumnado para formar lectores competentes (Jover,
2008), el objetivo general de este articulo es identificar las actitudes hacia la lectura y las
preferencias lectoras del alumnado de 6° de Educacion Primaria, atendiendo a dos variables: sexo
y titularidad del centro educativo. En el primer caso (nifios/nifias), para verificar si los estereotipos
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de género emergen desde las lecturas iniciales (Schwartz, 2002; Merisuo-Storm, 2006) y contribuir
a la equidad desde la lectura; en el segundo (publico/privado), por considerar pertinente ahondar
en como los ecosistemas diversos influyen en la lectura (Neira, 2015).

Este objetivo general se concretiza en otros mas especificos como son: determinar la actitud
hacia la lectura tanto como actividad de ocio como practica reglada; y establecer las preferencias
lectoras en relacion con los géneros literarios, las tematicas, los soportes y la lengua, aspectos
relevantes para estimular el habito lector y el disfrute personal, que afiancen la relacion entre la
competencia lectora y el rendimiento (Gil, 2011; Viramontes et al., 2019).

Método

Este estudio se enmarca en las técnicas de investigacion cuantitativas y emplea el método
no experimental descriptivo, para delimitar una serie de condiciones que caracterizan a un
determinado grupo de poblacion (McMillan y Schumacher, 2005).

Muestra

Se selecciond una muestra incidental de alumnado de 6° de Educacién Primaria, siendo
el muestreo no probabilistico por conveniencia. Se solicitdé participacion a los 25 centros de
Educacion Primaria del ayuntamiento de Pontevedra: 18 publicos y 7 privados, segin los datos de
la Conselleria de Educacion. La cifra de alumnado matriculado en 6° curso era de 925 estudiantes.
Se buscé que participase el mayor nimero de alumnado posible. La muestra final esta compuesta
por 416 alumnos, 198 nifios (47.6%) y 218 nifias (52.4%) escolarizados en 9 centros educativos (6
publicos, 326 estudiantes, y 3 privados, 90 estudiantes). La muestra relativa a los centros privados
es menor porque, de las 5 entidades seleccionadas, 2 declinaron participar.

Instrumentos

Para llevar a cabo esta investigacion, se disefid un cuestionario propio, que sigue a Artola et
al. (2013, 2017) y Neira (2015, 2016). En una primera parte, registra los datos identificativos (sexo,
pais de nacimiento, centro educativo y lengua de uso habitual) y, en la segunda, se incluyen 26
items sobre las preferencias lectoras del alumnado, evaluados a través de una escala tipo Likert.
Los participantes seleccionaron una opcion entre las 5 respuestas posibles: 1-Nada, 2-Poco, 3-Algo,
4-Bastante y 5-Mucho.

Los items se dividieron en funcién de la informacion que evaluaban en 5 dimensiones:
actitudes hacia la lectura (1 y 2); preferencias en la elecciéon de géneros literarios (del 3 al 8);
intereses tematicos (del 9 al 23); utilizacion de los nuevos soportes de lectura (24, mas 1 pregunta
de respuesta abierta); y lengua frecuente de lectura (25 y 26).

Procedimiento

El cuestionario fue sometido a revision y validaciéon por un grupo de expertos integrado por
profesorado universitario de didactica de la lengua y la literatura del grado de Educacion Primaria,
asi como por docentes en ejercicio de 6° curso de Educacion Primaria. Con el consentimiento
informado de los progenitores y el acompafiamiento del tutor de aula, se distribuyeron los
cuestionarios a todo el grupo de clase. Se sigui6 el protocolo de investigaciéon de la Declaracion de
Helsinki. Tras una serie de breves explicaciones sobre su propdsito y contenido, se leyeron en voz
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alta sus preguntas, haciéndose hincapié en la 7, para facilitar la identificacion del album ilustrado.
El alumnado dispuso de 20 minutos para responder.

Plan de analisis de datos

El proceso de informatizacion de los datos y su revision se efectuaron con el programa IBM
SPSS Statistics 25. La fiabilidad del cuestionario se evalu6 a través del alfa de Cronbach y los
descriptivos de los datos (media y desviacion tipica) se analizaron en conjunto y en grupos: nifios
y nifas, y centros publicos y privados. La distribucion de respuestas en estos 2 dltimos grupos se
compard con la U de Mann-Whitney y el nivel de significaciéon se calculé con el método exacto
de Fisher. Por otro lado, la correlacion existente entre las dimensiones en las que se agrupan
los items se calcul6 a través del Coeficiente de Correlaciéon de Pearson. Se estableci6 el nivel de
significacion en p<.05, indice comun en los estudios de las ramas de Humanidades y Ciencias
Sociales.

Resultados

La fiabilidad de la escala se calcul6 mediante el uso del alfa de Cronbach como herramienta.
El resultado obtenido fue «=.824, que se encuentra por encima del minimo exigido para considerar
una investigacion fiable (x=.70) (McMillan y Schumacher, 2005). Ademas, es un resultado muy
proximo al obtenido por Artola et al. (2017), que emplearon un cuestionario similar en una
muestra de alumnado de 6° (x=.86).

Los items que valoran las actitudes hacia la lectura acogen el gusto por la lectura recreativa
y por aquella prescrita en las aulas. Como se observa en la tabla 1, los participantes muestran una
actitud aceptable hacia esta practica, aunque la preferencia por la lectura recreativa es superior a
la propuesta por el profesorado. Comprobamos que existe una diferencia significativa entre sexos
a favor de las nifias en la lectura voluntaria, pero no se perciben disimilitudes significativas entre
sexos en la obligatoria.

Tabla 1. Actitudes hacia la lectura segiin el sexo (Media y DE)

Item General Sexo

Nifios Nifias P A favorde...

;Te gusta leer...
1. en tu tiempo libre? 3.58 (1.14) 3.26 (1.15) 3,88 (1.05) <.001  Nirias
2. los libros que te propone el profesorado? 3.24 (1.11) 3.13 (1.11) 3.33 (1.11) .308

En la comparacion por centros (tabla 2), se refleja que, si bien al alumnado de los publicos le
gusta mas leer en su tiempo libre, esta diferencia no es significativa. Sin embargo, en lo referente
al disfrute de las lecturas fijadas por el profesorado, el alumnado de los centros publicos suele
preferirlas en relacion con los privados, donde las elecciones docentes parecen menos aceptadas.
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Tabla 2. Actitudes hacia la lectura segiun la titularidad del centro educativo (Media y DE)

Item General Tipo de centro

Publico  Privado P A favor de...

;Te gusta leer...
1. en tu tiempo libre? 3.58 (1.14) 3.64 (1.14) 3.38 (1.13) 0.54

2. los libros que te propone el profesorado? 3.24 (1.11) 3.37 (1.1) 2.78 (1.03) <.001  Pdblico

Los items sobre preferencias en la eleccion del género literario se elaboraron a partir de
la clasificacion por géneros y tematicas literarias de Lluch (2010). Como ilustra la tabla 3, el
alumnado opta por la lectura de obras de narrativa, comics y albumes, siendo el teatro, la poesia
y la prensa las modalidades menos apreciadas. En cuanto a la diferencia por sexos, las nifias
conceden mayor puntuacion a las propuestas de narrativa, teatro y prensa o revistas, mientras que
los nifios, a los comics.

Tabla 3. Preferencias en la elecciéon de géneros literarios segiin el sexo (Media y DE)

Item General Sexo
Media (DE)  Niflos Ninas P  Afavorde...
;Te gusta leer... Media (DE) Media (DE)
3. narrativa? 3.6 (1.23) 3.31(1.30) 3.86(1.11) <.001  Nifias
4. poesia? 262 (1.33) 2.49(1.30) 2.73(1.35) .176
5. teatro? 2.95(1.39) 257 (1.30) 3.29(1.39) <.001  Nifias
6. comics? 352 (1.44) 4.05(1.16) 3.05(1.50) <.001  Nifios
7. albumes? 3.11(1.27) 3.16(1.21) 3.07 (1.32) .377
8. prensa o revistas? 2.71(1.32) 2.49(1.30) 2.91(1.32) .027 Nifas

En lo referente al tipo de centro, se observa en la tabla 4 que el alumnado de los centros
publicos tiene mayor predileccion por las obras de poesia y comics en relacion con el alumnado de
los centros privados.

Tabla 4. Preferencias en la eleccion de géneros literarios segun la titularidad del centro educativo (Media y
DE)

Item General Tipo de centro

Pablico  Privado P A favor de...

;Te gusta leer...

3. narrativa?
4. poesia?

5. teatro?

6. cOmics?

7. albumes?
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Item

General

Tipo de centro

Pablico  Privado

P A favorde...

8. prensa o revistas? 2.71 (1.32) 2.69 (1.31) 2.81(1.37) .734

Las preferencias tematicas se formularon también desde la clasificacion de Lluch (2010). La
tabla 5 refleja que las tematicas preferidas son: aventuras y accién, humor, misterio y terror,
y fantasia. En funciéon del sexo, las nifias dan una puntuacion mas alta a las historias de
fantasia, amor, familia, policias y detectives, misterio y terror. Por su parte, los nifios otorgan
una puntuacion significativamente superior a los deportes.

Tabla 5. Preferencias tematicas segun el sexo (Media y DE)

Item General Sexo

Nifios Ninas P A favorde...
;Te gusta leer libros de...
9. aventura y accién? 431(97) 4.3(98) 4.32(96) .087
10. misterio y terror? 3.93 (1.29) 3.93 (1.21) 3.93 (1.36) .044 Nifas
11. fantasia? 3.77 (1.24) 3.47 (1.27) 4.04 (1.16) <.001 Nifas
12. ciencia ficcién? 3.26 (1.81) 3.38 (1.37) 3.16 (1.32) .335
13. policias y detectives? 3.41 (1.30) 3.27 (1.26) 3.55 (1.33) .017 Nifas
14. amor? 2.46 (1.4) 1.84 (1.08) 3.02 (1.42) <.001  Nifias
15. humor? 4.26 (1.04) 4.3 (1.03) 4.22 (1.06) .972
16. historias de familia?  3.14 (1.20) 2.76 (1.18) 3.49 (1.10) <.001 Nifas
17. problemas cotidianos? 2.67 (1.39) 2.59 (1.36) 2.73 (1.41) .393
18. hechos histéricos? 3.07 (1.29) 3.16 (1.27) 2.99 (1.31) .610
19. animales o plantas?  3.13 (1.25) 3.15(1.20) 3.11 (1.29) .518
20. ciencia? 3.28 (1.34) 3.41 (1.28) 3.16 (1.38) .117
21. deportes? 3.09 (1.51) 3.42 (1.50) 2.78 (1.46) <.001  Nifios
22. personajes historicos? 2.92 (1.27) 2.98 (1.28) 2.87 (1.26) .833

23.

otras culturas?

3(1.26) 2.88(1.25) 3.12(1.27) .419

En cuanto a las diferencias por tipo de centro, la tabla 6 revela que la distribucion es similar,
a excepcion de que el alumnado de los colegios publicos concede puntuaciones mas elevadas a los
libros de humor y a las historias de problemas cotidianos, mientras que el de los privados opta por
las historias de policias y detectives.

Tabla 6. Preferencias tematicas segun la titularidad del centro educativo (Media y DE)

Item

General Tipo de centro

Puablico  Privado

P A favor de...

(Te gusta leer libros de...

9. aventura y accion?

4.31(.97) 4.35(.93) 4.18 (1.10) .480
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Ttem General Tipo de centro

Pablico Privado P A favorde...

10. misterio y terror? 3.93 (1.29) 3.98 (1.27) 3.77 (1.34) .486

11. fantasia? 3.77 (1.24) 3.78 (1.27) 3.73 (1.17) .431
12. ciencia ficcién? 3.26 (1.81) 3.31(1.33) 3.1(1.40) .117
13. policias y detectives? 3.41 (1.30) 3.44 (1.27) 3.3(1.43) .009 Privado
14. amor? 2.46 (1.4) 2.44 (1.39) 2.52 (1.45) .873
15. humor? 4.26 (1.04) 4.32(.99) 4.03 (1.19) .006  Publico

16. historias de familia? ~ 3.14 (1.20) 3.17 (1.23) 3.03 (1.10) .102
17. problemas cotidianos? 2.67 (1.39) 2.74 (1.40) 2.38 1.29) .030  Publico
18. hechos historicos? 3.07 (1.29) 3.1(1.30) 2.94 (1.26) .780

19. animales o plantas?  3.13 (1.25) 3.17 (1.23) 3 (1.30) .435
20. ciencia? 3.28 (1.34) 3.3(1.33) 3.22(1.36) .982
21. deportes? 3.09 (1.51) 3.07 (1.51) 3.14 (1.53) .283

22. personajes historicos? 2.92 (1.27) 2.93 (1.27) 2.9 (1.28) .979

23. otras culturas? 3(1.26) 3.02(1.27) 3(1.26) .947

La dimension del uso de los nuevos soportes de lectura se valoré a través del item 24 y
una pregunta de respuesta abierta. En la figura 1, comprobamos que casi la mitad del alumnado
lee en papel (167 respuestas), seguido de la tableta (115 respuestas), el ordenador (66 respuestas)
y el teléfono movil (54 respuestas). Por el contrario, el libro electronico es el soporte menos
utilizado, con solo 14 respuestas. Los resultados estadisticos nos indican que no hay diferencias
significativas segun el sexo (p=.314) o el colegio (p=.293).

Figura 1. Soportes de lectura (en porcentajes)

M Libro clectrénico W MGvil MPapel M Ordenador MTableta

Libro electronico
3%

Tableta
28%

La dltima dimension alude a la lengua habitual de lectura (gallego o castellano). Los
resultados de la tablas 7 y 8 evidencian la preferencia por el castellano. Estos resultados se
relacionan con la lengua de uso de los participantes: solo 9 son gallego-hablantes y todos
pertenecen a centros publicos.
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Tabla 7. Lengua habitual de lectura segun el sexo (Media y DE)

Item General Sexo

Nifios Nifias P A favor de...

;Sueles leer libros en...

25. gallego? 2.75 (1.24) 2.60 (1.15) 2.89 (1.30) .037  Nifias

26. castellano? 4.64 (.74) 4.55(.82) 4.72(.66) .050 Nifias

Tabla 8. Lengua habitual de lectura segun la titularidad del centro educativo (Media y DE)

Item General Tipo de centro

Pablico  Privado P Afavorde...

;Sueles leer libros en...

25. gallego? 2.75 (1.24) 2.93 (1.22) 2.11 (1.08) <.001  Publico

26. castellano? 4.64 (.74) 4.63(.73) 4.68(0.79) .070

Por dltimo, se calculd la relacion existente entre las 5 dimensiones analizadas. La correlacion
existente entre estas se calculd a través del Coeficiente de Correlacion de Pearson. Asi, la tabla 9
nos muestra que estas se encuentran significativamente correlacionadas entre si, a excepcion de la
dimensiodn 4.

Tabla 9. Correlaciéon de Pearson entre dimensiones

Dimensién 1 Dimensién 2 Dimensiéon 3 Dimensiéon 4 Dimension 5

Dimension 1 1 453" 483" -.001 520"
Dimension 2 1 583" 034 403"
Dimension 3 1 .098 422"
Dimension 4 1 153"
Dimension 5 1

" p=.001

Discusion y conclusiones

La obtencion de 20 resultados significativos en los 26 items del cuestionario manifiesta que
se dan diferencias resefiables entre las actitudes lectoras (lectura prescrita/lectura recreativa) y
las preferencias lectoras (género, tematica, soporte y lengua) del alumnado de 6° de Educacion
Primaria, atendiendo a las variables sexo (nifios/nifias) y titularidad del centro educativo (ptblico/
privado). Estas dimensiones se encuentran significativamente relacionadas entre si, a excepcion
del soporte de lectura, lo que indica que los habitos lectores se constituyen de diferentes
elementos (actitudes lectoras, preferencia por el género literario, intereses tematicos y lengua
habitual de lectura), que se encuentran muy ligados. Mas alld de las particularidades que
se detallaran, se puede avanzar que los resultados mas favorables hacia la lectura recreativa
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corresponden a las niflas, cuyas lecturas son mas diversificadas en cuanto al género literario, a
la tematica de las historias y a la lengua, siendo también mas alentadores los resultados de las
dimensiones abordadas para los centros educativos publicos.

De modo general, se comprueba que la actitud hacia la lectura de este alumnado es
aceptable, tal y como avanzo6 Neira (2015), y sobresale el gusto por la lectura recreativa frente a la
indicada por el docente, sobre todo, en las nifias. Esto se debe a que ellas acostumbran a poseer
un mayor habito lector (Soto et al., 2019) y a sentir una motivacion intrinseca mas acentuada por
una practica lectora (McGeown et al., 2012), que disfrutan con intensidad al inicio de la Educacion
Primaria (Merisuo-Storm, 2006). Por lo que atarie a la lectura prescrita por el docente, la diferencia
entre nifias y nifios no es significativa, lo que dista de otros trabajos (Jarre, 2008; Artola et al.,
2017), en los que eran los varones quienes no disfrutaban de sus propuestas.

Si comparamos centros publicos y privados, este estudio muestra menor interés hacia la
lectura recreativa y prescrita en los centros privados, resultados coincidentes con Jaraiz et al.
(2022), quienes apuntan que el alumnado de entidades publicas de Caceres dedica mas horas a
la lectura que el de la ensefianza concertada. Estos resultados se oponen a los obtenidos en un
estudio previo efectuado en Esparfia y 22 paises mas, en el que Dronkers y Robert (2007) concluyen
que los centros privados alcanzan en lectura mejores resultados que los publicos. En esta linea
se sitia Romero (2007), que explica estos resultados por el mayor nimero de planes de lectura y
de responsables para su aplicacion en relacion con los publicos. También Gonzélez et al. (2016)
atribuyen medias superiores en actividad lectora al alumnado de escuelas privadas-concertadas
en su analisis contrastivo. No obstante, Ferreiro (2017) desestima divergencias significativas entre
entidades publicas y privadas en su estudio enmarcado en Galicia, en el que se fundamenta en las
calificaciones obtenidas en la materia de Lengua Castellana y Literatura.

Las razones que explican los resultados favorables a unos centros u otros pueden deberse a
multiples factores, como la formacion de los progenitores, la inversion econémica en educaciéon de
las familias, el equipamiento del hogar o la situacion geografica del centro (Jaraiz et al., 2022). En
nuestro caso, la mejor posiciéon de los centros publicos puede atribuirse a su mayor implicacién
en acciones relacionadas con la lectura, como revela la memoria del Plan LIA de Bibliotecas
Escolares de la Xunta de Galicia (https://www.edu.xunta.gal/biblioteca/blog/?q=node/1613), cuyo
compromiso es situar la biblioteca como un espacio central para la mejora de la lectura, escritura
y de las habilidades investigadoras y de uso de la informacién. Otras de las causas de estos
resultados pueden vincularse con la existencia de un entorno préoximo muy dinamico en cuanto a
las ofertas asociadas a la lectura y a otras expresiones creativas, que tienen su maximo exponente
en el Salon del Libro Infantil y Juvenil de Pontevedra, asi como a aspectos poblacionales y
condiciones socioeconémicas, educativas y culturales propias del contexto analizado, en gran
medida analogas a las de Jaraiz et al. (2022).

Los datos reunidos apremian a la toma de decisiones en la totalidad de los centros
educativos para incentivar la atraccion hacia la lectura. Es indispensable que se introduzcan
dindmicas para estimular la asiduidad lectora y la motivacion intrinseca, sobre todo en los
nifios, pues, aunque la asiduidad es primordial, tiene mayor relevancia la disposiciéon favorable,
la voluntad de leer y la capacidad de conseguir placer o beneficio ante la lectura (Lomas y
Mata, 2007). Por esta razon, deben revisarse los procedimientos metodolégicos y los materiales
para adecuarse a las caracteristicas psicoldgicas e intereses del destinatario, puntos de partida
fundamentales para articular programaciones lectoras exitosas.

En cuanto a la preferencia en la eleccion de géneros literarios, el alumnado participante se
inclina por la narrativa y los comics frente a la poesia y el teatro (Neira, 2015, 2016), aunque en el
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presente estudio no se priorizan en su conjunto la prensa o revistas y se incorpora el album por
contemplarse de un modo explicito en el cuestionario. Esto quizas sea consecuencia del ocasional
contacto con alguna de estas manifestaciones o de la mayor dificultad que puedan entrafiar (Neira,
2016).

Por sexos, los nifios sienten mas predilecciéon por los comics, y las nifias, por la narrativa,
el teatro y la prensa o revistas. Es una tendencia reiterada en otros estudios (Conecta, 2013;
Neira, 2016), salvo en lo referente a la prensa o revistas, que acostumbran a situarse entre
las preferencias masculinas. Esto se justifica por la relacion que las niflas establecen con las
publicaciones sobre contenidos de programas televisivos de moda, la cultura pop y el fenémeno
de los idolos propio de esa edad (Diaz-Plaja, 2009). A pesar de no contemplarse entre sus intereses
principales, la poesia contintda atrayendo maés a las nifias (Neira, 2016), lo que evidencia que los
estereotipos de género, en este caso vinculados con lo sentimental, emergen en las preferencias
lectoras iniciales (Merisuo-Storm, 2006). De ahi la pertinencia de incorporar la poesia al aula, para
que su palabra se sienta mas proxima, se aprecie su valor estético y se desarrolle una mayor
predisposicion para su lectura (Agrelo-Costas y Pifieiro-Casal, 2021).

Respecto a las divergencias entre centros privados y publicos, destaca la significativa
disposicion por la lectura de poesia de estos dltimos. Probablemente, porque el tratamiento del
género poético ha sido tangencial y se ha circunscrito a cuestiones formales en las escuelas
privadas. En relacién con la mayor alusién al comic en los centros privados, se puede entender
como una cuestion circunstancial, pues este proporciona lecturas atractivas para todas las edades
y es una fuente motivadora desde la que proyectar diversos aprendizajes y el habito lector (Paré y
Soto-Pallarés, 2017).

Entre las preferencias tematicas, sobresale el gusto por las obras de aventuras y de accion,
humor, misterio y terror, y fantasia, como corroboran estudios similares (Neira, 2015, 2016; Soto
et al., 2019). También despunta una mayor valoracion de las nifias hacia las historias de fantasia,
familia y policias, y detectives (Clark y Foster, 2005; Merisuo-Storm, 2006; Neira, 2016) o su mayor
predisposicion hacia textos romanticos y con personajes positivos (McGeown, 2015; Artola et
al., 2017; Pérez et al., 2018). Sin embargo, los resultados obtenidos difieren en que ellas valoran
mejor las historias de misterio y de terror, lo que permite vislumbrar un avance hacia tematicas
asociadas a la masculinidad.

Con todo, los datos obtenidos inciden en que los deportes se ubican entre las opciones de
mayor preferencia de los nifios (Neira, 2016), debido a su interés por temas ajenos a la escuela
y a su mayor predileccion por textos breves e informativos (Jarre, 2008; McGeown, 2015; Artola
et al., 2017). Sin llegar a ser significativos los resultados, los varones también muestran mayor
inclinacién por la ciencia ficcién, hechos y personajes historicos, ciencia o animales (Artola et al.,
2017), en oposicion a la mayor motivacion de las ninas por los libros de otras culturas.

Acerca de los soportes, predomina la lectura en papel sobre otros medios (Jaraiz et al.,
2022), sin darse disimilitudes significativas entre las variables de sexo y tipologia del centro.
Su justificacion radica en la persistencia de procesos de ensefianza-aprendizaje anclados en
dinadmicas y recursos tradicionales, que eluden la formacion en las nuevas alfabetizaciones y
medios digitales. Diversas investigaciones sobre el impacto del soporte (fisico o digital) en la
comprension lectora de los mas jovenes revelan resultados mas satisfactorios para los contenidos
en papel (Delgado et al., 2018; Clinton, 2019; Schwabe et al., 2021).

Esto se justifica por la dificultad de comprender textos digitales de mas de 500 palabras
(Goodwin et al., 2020), la fatiga visual ante la exposicion de pantallas (Jeong, 2012) y el
procesamiento local mas débil sobre detalles del texto (Fisher et al., 2011). El metaanalisis de
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Furenes, Kucirkova y Bus (2021) con alumnado de Primaria también confirma que los resultados
son superiores en papel ante la lectura del mismo texto, salvo que los libros digitales contengan
herramientas facilitadoras para la comprension. Por lo dicho, se prestara mayor atencion a las
practicas lectoras de un neolector, fascinado por lo tecnologico, pero con limitadas competencias
para la lectura en diversos soportes (Cerrillo y Senis, 2005).

Finalmente, el dominio de lecturas en castellano de la muestra participante se justifica por
encuadrarse en un contexto urbano, en el que el uso del gallego es minoritario y su contacto
tiende a reducirse a la materia de Lengua Gallega y Literatura (Mosquera, 2018). Esta tendencia
se agrava por la competencia bilingiie desfavorable al gallego de la juventud castellanohablante,
que resulta alarmante en los centros privados (Loredo y Silva, 2020). A esta situacién contribuye
la menor solvencia del profesorado en relacién con las lenguas autonémicas (Mosquera, 2015), a
lo que se suma, en el caso gallego, un repertorio limitado de practicas formativas y materiales
en esta lengua. El equilibrio de la lectura, tanto en las dos lenguas cooficiales de Galicia, como
en las extranjeras, exige una planificaciéon asentada en la conviccién de que la lectura literaria
desempenia un papel principal en los procesos educativos (Castillo y Santos, 2022).

Si bien se registran divergencias lectoras por parte del alumnado de 6° de Educacion
Primaria, queda de manifiesto que incluso los no lectores tienen ciertos estimulos y preferencias
ante la lectura. Por tanto, el docente debe emprender una prospecciéon inicial en la que
fundamente sus selecciones para proporcionar referencias adecuadas a sus capacidades e
intereses, pues esos textos permitiran instalar el habito lector y mantener el valor intrinseco de la
lectura. La experiencia muestra que este encuentro empatico sera el comienzo, a partir del cual se
abriran vasos comunicantes hacia repertorios lectores mas heterogéneos y complementarios. No
obstante, esto se hara con el disefio de programaciones encaminadas a descubrir, vivir y valorar la
lectura literaria. No se debe olvidar tampoco que la implicaciéon del grupo clase es fundamental,
pues las recomendaciones entre pares son efectivas en las dinamicas lectoras (Margallo y Mata,
2015).

Mas alla de lo expuesto, el presente trabajo tiene algunas limitaciones, porque, aunque
existen investigaciones realizadas con alumnado de 6° de Primaria (ver Neira, 2015, 2016, entre
otros), serian necesarios estudios mas detallados sobre las preferencias lectoras determinadas por
el sexo y por la pertenencia a un centro educativo de titularidad publica, concertada o privada
(Jaraiz et al., 2022). Asimismo, el tamafio de la muestra, que dependié de la disponibilidad de
los centros participantes y solo se realizo en el area de Pontevedra, no permite extrapolar los
resultados al conjunto de alumnado gallego de 6° de Primaria. A esto se suma la conveniencia
de ampliar el campo de estudio de los intereses lectores en funcion del soporte, la lengua en
contextos multilingiies u otros aspectos asociados con la mediacién y la evaluacion de las acciones
lectoras. Hay que involucrarse, pues, en estas tareas que revertiran positivamente en la esfera
académica y social.
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